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dodatak ishrani

Najčešća oboljenja nosa su rinitis (kijavica) i sinuzitis (upala sinusa). 

Rinitis predstavlja upalu nosne sluznice, pri čemu se luči sekret koji je 
u početku vodenast, a kasnije gust, nos postaje začepljen, a disanje 
otežano. Po toku može biti akutni i hronični, a po uzroku alergijski i 
nealergijski. Otečena sluznica nosa može zatvoriti puteve kojima 
prirodno otiče sekret, što dovodi do upale sinusa, koju karakterišu 
povišena temperatura, bol i pritisak u predelu lica, slivanje sadržaja 
niz zid ždrela i poremećaj čula mirisa. Prema dužini trajanja 
simptoma može biti akutni (do 12 nedelja) i hronični (simptomi traju 
duže od 12 nedelja).

Upala sinusa ponekad može biti ozbiljna bolest koja smanjuje 
kvalitet života.

Nelečena upala sinisa može dovesti do komplikacija na nivou kostiju 
lica, očne duplje i centralnog nervnog sistema, ali može zahvatiti i 
sistem organa za disanje (bronhije i pluća).

Stoga, potrebno je pravovremeno primeniti preparate koji 
olakšavaju simptome, smanjuju upalu i ublažavaju infekciju.

poremećaj čula mirisa

glavobolja, pritisak u
sinusnoj šupljini

osećaj zaglunulosti
u ušima

„zapušen“ nos

sekrecija iz nosa,
postnazalno slivanje

crvenilo, svrab i
peckanje u očima

kijanje, sekrecija, svrab u
nosu i „zapušen“ nos

bol u grlu, postnazalno
slivanje, kašalj, promuklost



SINERGIJA 5 sastojaka koji, 
kliničkim studijama dokazano, deluju:

     ANTIINFLAMATORNO
      ANTIVIRUSNO I ANTIBAKTERIJSKI

      DEKONGESTIVNO
      MUKOLITIČKI/SEKRETOLITIČKI

      IMUNOSTIMULATORNO
www.sibex.rs

Ekskluzivni distributer:Proizvođač:

 podržava funkcije sistema
   organa za disanje, rezređuje
   gust sekret
 deluje antioksidantno 
 jača imuni sistem 

 

Ekstrakt nadzemnog dela 
verbene (Verbena o�cinalis)
sadrži iridoide, sekoiridoide, flavonoide, 
glikozide i glikozidne estre, fenole, 
triterpene, fitosterole i etarska ulja.

Ekstrakt cveta zove 
(Sambucus nigra)
sadrži flavonoide, fenolne 
kiseline i njihove
glikozide, triterpene, 
sterole i esencijalna ulja.

Ekstrakt cveta 
divizme
(Verbascum thapsus)
sadrži iridoide, 
flavonoide, polisaharide, 
fitosterole, triterpenske 
saponine, fenolno 
glikozidne estre i etarska 
ulja.

Konforno doziranje jednom dnevno

Ekstrakt lista
Androgra�sa
(Andrographis  
paniculata)
sadrži standardizovane 
andrografolide 
(visokoaktivni 
diterpenski laktoni) i 
flavonoide. 

 ima protivupalno
   dejstvo 
 deluje

   antioksidantno
 jača imuni sistem

      

 podržava funkcije respiratornog
   sistema, posebno u slučaju
   oslabljenog imuniteta i prehlade
 dopuna tretmanu upala gornjih

   delova sistema organa za disanje 
 ima antioksidantno dejstvo
 jača imuni sistem

 podržava funkciju sistema
   organa za disanje, posebno u
   slučaju bronhitisa, upala
   ždrela i grkljana, kao i tokom
   trajanja prehlada
 ima protivupalno dejstvo 
 jača imuni sistem

 deluje antimikrobno
 jača imuni sistem

Ekstrakt korena lincure 
(Gentiana lutea)
sadrži sekoiridoide, ksantonske 
derivate, monoterpenske 
alkaloide i šećere. 


